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VAN DE REDACTIE

Een nieuwe jaargang gaat van start.

Ze brengt voor de PCOB-leden een nieuw
landelijk ledenblad, vanuit een nieuwe
locatie in Nieuwegein, waar de gefuseerde
PCOB en ANBO hun hoofdkwartier
hebben. Of dat op termijn een
ineengevlochten periodiek wordt is nog
niet bekend.

De laatste provinciale KBO-afdelingen
hebben de Unie KBO opgeheven en
enkele provincies zoeken weer aansluiting
bij ons Seniorennetwerk Nederland.

We zijn nieuwsgierig naar de verdere
ontwikkelingen rond de landelijke
belangenbehartiging van senioren en
volgen dat op de voet.

In onze Nieuwsbrief De Koerier las u vaak
nuttige berichten van anderen.

We willen dubbel werk graag voorkomen
en denken met het plaatsen van een
verwijzing (een link!) die informatie toch
de nodige aandacht te kunnen geven.

De site https://www.ikwoonleefzorg.nl/

van de Rabobank is zeer informatief:

bijv. over wonen, maar ook over hulp en

zorg en financién.

e Zoregelt u een inbraakveilige woning
met goed hang- en sluitwerk

e Zoekt u een andere huurwoning?
De seniorenmakelaar kan u helpen

e \Veranderingen voor uw portemonnee
in 2024

e Deze kleine aanpassingen verhogen
de waarde van uw woning

e Deze onderhoudsklussen mag u niet
uitstellen

Onze lokale woningbouwvereniging
Welbions geeft goede informatie over
wonen op https://www.welbions.nl/

Ook op: https://www.carintreggeland.nl|
of https://www.triviummeulenbeltzorg.n
vind je goede informatie over hulp en zorg

Met digitale vragen kunt u terecht bij de
bibliotheek. Op de website
https://www.bibliotheekhengelo.nl/ staat
bij activiteiten wanneer je daarvoor
terecht kunt.

Dat maakt dat deze Koerier compacter is
dan U gewend bent. We hebben ook de
voorpagina van een andere steunkleur
voorzien, om de nieuwe jaargang aan te
duiden. Deze keer ontbreekt de
rijbewijskeuringskolom.

De redactie vraagt zich steeds af of onze
nieuwsbrief in uw behoeftes voorziet.
Mist U activiteiten, laat dat ons weten.

De mutatiekolom laat regelmatig zien dat
ons leden ontvallen. Nieuwe leden vullen
die leemtes niet op.

Actieve stimulering door onze lezers zelf
bij senioren in hun kennissenkring is de
beste methode voor aanvulling van ons
ledenbestand.

Helpt U mee?



BESTUURSPRAAT

De beste wensen kreeg ik van velen al voor
dit nieuwe jaar. Maar wat betekent dat?
Wat bedoelen ze daar mee?

Het is heel gemakkelijk en vlot gezegd,
maar wie vervult die wensen?

Een goede gezondheid is de eerste wens
die je vaak hebt, maar met het klimmen
der jaren is dat niet vanzelfsprekend.

Hoe ouder je wordt hoe groter de kans op
een kwaal. En met de ene kwaal is beter te

leven dan met de andere.
Na gezondheid als beste wens komt vaak

gelukkig zijn. En gelukkig zijn is vooral
samen zijn. Geluk deel je.

0ok geen vanzelfsprekendheid, zeker als
je partner is weggevallen. Dan moet je zelf
op zoek naar anderen, om samen koffie te
drinken of te eten en te keuvelen.
Momentjes van geluk.

PCOB en KBO proberen hun leden samen
te brengen voor die geluksmomentjes door
veel activiteiten te organiseren, ook dit
jaar weer.

Een wens, die we elk jaar weer hebben en
vooral met Kerst aandacht krijgt is vrede.
Thuis en in de wereld.

Op veel plekken vechten soldaten
nutteloze oorlogen uit, omdat
machthebbers meer grond of invloed
willen.

De grote aantal slachtoffers lijkt ze niet te
deren. Wanneer houdt dat eens op?
Wanneer gaat de vredeswens eens in
vervulling?

In ons eigen leefwereldje gaat het er ook
niet altijd vredig aan toe.

Daar kunnen we zelf wat aan doen.

Een vriendelijk woord op tijd en plaats en
elkaar accepteren, zoals we zijn, zonder te
oordelen.

Het zou mooi zijn als we daar stappen in
zouden zetten. Al zijn het maar kleine.

Guido Weber
voorzitter




KOFFIEOCHTEND MET WELBIONS CONTACTMIDDAG PCOB

‘'t Schopke Waarbekenweg
Donderd. 8 februari 10.00 u..

“Over wonen van senioren gesproken”.
Mevr. Siegfried Mulder wooncoach bij
Welbions vertelt ons bij de koffie onder het
motto: “Ouder worden doe je samen” over
de volgende aandachtspunten :

o Tijdig wissels verzetten

Wat is tijdig

In welke omgeving wil ik wonen

In welk huis kan dat

e Wat zijn de financiéle consequenties

e Wat zijn de mogelijkheden

e Zijn er voldoende mogelijkheden
Uwerzijds leven er ongetwijfeld de nodige
vragen waar voldoende ruimte voor is.

Aanmelden + 18.00 u: Conny Fahrendorf
tel. 074-2428809

Denksportcentrum Cesar Franckstr.
Donderd. 15 februari, 14.30-16.30 u.

Het bestuur van de PCOB nodigt u graag uit
voor haar contactmiddag op 15 februari a.s.

Deze middag wordt verzorgd door

dhr. Louis Hovels uit Hengelo.

Hij is imker en zal daarover vertellen en
daarbij beelden laten zien.

Zo zullen we van alles horen en zien over de
wereld van de bijen en ook van de wespen.

U wordt ontvangen met koffie en/of thee.

Ook gasten zijn van harte welkom.

Inl. Christa Koolenbrander
tel 2916750 of e-mail : jbk.eci@ziggo.nl




WANDELEN LUNCHBUFFET Bl VAN DER VALK

De winterse weersomstandigheden maken
het soms minder aantrekkelijk om te
wandelen, maar voor de liefhebbers blijven
we onze maandelijkse wandelingen wel
inplannen in de hoop op goed weer.

Wilt U niet voor niets naar de startplek
komen, bel dan vooraf de codrdinator!
Geef bij carpoolen € 2,00 aan de chauffeur.

woe. 21 februari, 12.00 uur.

Voor degenen die graag samen met
anderen eten hebben wij bij Van der
Valk een uitgebreid lunchbuffet
gereserveerd.

Dinsdag 6 febr. 13.30 u vanaf Koepelkerk

Verzamelen aan de J Haydnlaan om 13.30.
Vandaar wandelen we of vertrekken we
per auto naar een startplaats voor een trip
van ongeveer 5 km.

Informatie en aanmelden bij:

Jan v.h. Bolscher, tel 277 77 71

Zondag 18 febr. 13.30 vanaf De Houtmaat

Als het weer het toelaat gaan we weer
wandelen op deze zondagmiddag in de
omgeving van Hengelo.

De wandeling duurt ca een uur en we
starten bij de Houtmaat. Na afloop praten
we even na met elkaar onder het genot
van een kopje koffie of thee.

Deelname graag vooraf telefonisch melden
rond 18.00 u. op vrijdag of zaterdag bij:

Tonny Elferink. 06-376 576 97.

Het buffet biedt een royale keuze uit soep,
brood, salades, diverse soorten beleg en
warme gerechten.

Inbegrepen zijn koffie, thee, melk en
sappen. Kosten zijn € 21.50.

Aanmelden uiterlijk 10 februari bij

Mieke van het Bolscher:
tel. 074-2777771 of miekevhb@home.nl




Na het openingslied “Nu daagt het in het Op vrijdag 22 dec. vond ons traditionele

Oosten”, gaat dhr. Landman voor in kerstconcert plaats in de Thaborkerk.
gebed. Hij besluit de overdenking met Het optreden werd deze keer verzorgd
“Op U, mijn Heiland, blijf ik hopen”. door het koor Vocal Harmony.

Op sfeervolle wijze en onder genot van
een hapje en drankje in de pauze
kwamen wij in de juiste stemming voor
het naderende kerstfeest.

Mw. J. van der Stappen belicht het thema:
"De herdertjes lagen bij nachte”
In woord en beeld.

........

Zij legt ons uit hoe de Middeleeuwse
mens over de herders dacht. Schilderijen
zijn vaak gemaakt in opdracht van de
landheer en daarbij moest zijn rijkdom

duidelijk naar voren komen. Vaak zie je Nieuwjaarsreceptie met bingo.
dan zijn kasteel op de achtergrond en Op 4 januari hielden we onze bekende
soms zit hijzelf bij de kribbe. nieuwjaarsbijeenkomst.

Schilderijen over herders zijn er weinigen  We luidden het jaar in met kniepertjes,
ook is het niet altijd nacht, maar engelen een advocaatje of een ander drankje en
zijn altijd te zien. Eerst bleven de herders uiteraard was er de bingo met nieuwe
buiten de stal, maar later staan ze aan de  presentatoren en leuke prijsjes te winnen.
kribbe. Er zijn afbeeldingen met een Ondanks de weersomstandigheden was er
herderin naast de herders afgebeeld. sprake van een heel goede opkomst.

De herderin is altijd iets aan het doen. AT
In de pauze werden we getrakteerd op
warme chocolademelk en krentenwegge.
Mw. van der Stappen noemt dat in die tijd
schilderijen op eikenhout geschilderd zijn
en heel vaak als altaarstuk. Vanwege de
grootte zijn er heel veel in stukken
gezaagd en verhandeld. Met het gedicht
Kerstbespiegeling van Nel Benschop sluit
Dhr. Landman de middag. Hij wenst ons
fijne kerstdagen en ‘n goede jaarwisseling.




Na jaren actief te
hebben bijgedragen
aan de verschillende
vrijwilligerstaken voor
de KBO Hengelo is
onze gewaardeerde
vrijwilliger Hans
Schabbink gestopt.

Nieuwe coordinator gezocht

In verband met Hans’ vertrek hebben we
dringend behoefte aan iemand die de
coordinatie van het verspreiden van de

verjaardagskaarten op zich kan/wil nemen.

Het komt erop neer dat je m.b.v. de
computer de verjaardagskaarten voor een
komende periode sorteert en er
vervolgens voor zorgt dat deze in het bezit
komen van de betreffende bezorg(st)ers.

Het zou jammer zijn als we de traditie van
een verjaardagskaart moeten stoppen.
Mocht je geinteresseerd zijn en/of er wat
meer over willen weten dan kun je contact
opnemen met Herman Lok, tel. 074-
2500783 of Harry Nijland, tel. 074-
2566625.

MUTATIES

Verhuisd:
Mw. N.G. Lippe-Jager, Can. Grenadier
naar Roskamstraat 62, 7602 JT Almelo.

Overleden:
H.M. Bijen-Koopman
Hennepstraat 4 K 707
M.J.A. Boer-Wienk
Jan van Galenstraat 74-6
Mw. E. Reef-Espeldoorn,
Kerkstr. 32
Mw. C.J. te Kulve,
Geerdinksweg 173
Dhr. P. Molenkamp,
Woolderesweg 41-5
Mw. B. Onrust-Toorneman
Wilderinksstr. 5-61,
Dhr. A. Westra
Weth. Voogdgeertstr. 2,
Dhr. J.H. Bleuming
Spiegelstr. 57
Dhr. J.G. Gestel
Esdoornstr. 47
mw. |. Krans-Kuipers,
Nicolaasstr. 31.

01-04-2023
19-11-2023
23-11-2023
04-12-2023
11-12-2023
16-12-2023
28-12-2023

10-1-2024,

Wij wensen de nabestaanden veel sterkte.

Nieuwe leden

Mevr. L.T.M. van de Berg

Mevr. E.M. Boogerd

Mevr. E.B.M. ter Hedde-Kolnaar
Mevr. A. Klasens-Kosse

Mevr. B.W.M. Nijhuis-Roesink

Dhr. L.G.J. ten Voorde

mevr. E.A. ten Voorde-van der Zwaan

We heten u van harte welkom en zien u
graag bij onze activiteiten

Van de PCOB penningmeester
Van mw. K. € 3,50 als gift ontvangen.



Bestuur KBO

Voorzitter: G.A.T.H. Weber,
Vijverlaan 17

Secretariaat: Paul Krugerstraat 80-28
074-256 66 25 h.nijland10@gmail.com

2421126

Penningmr: H.H.J. Lok 25007 83
Waalstraat 26

Leden: H.M. de Vries-Gelinck, 2775343
Stockholmstraat 70
H.L. Nijland, 256 66 25
Paul Krugerstraat 80-28
A. Pots-Mentink 2775140

Cruys Voorberghstr. 158

Ledencontact: vacature
Ledenadministratie: L. Beringer-Vriens
beringer@hetnet.n|

Activiteitencommissie: H.L. Nijland

2422932
2566625

Bladbezorging: H.F. Platenkamp 2770228
harry platenkamp@hotmail.com
Website: www.hengelo.kbo-overijssel.nl

Bankrekening: NL57 RABO 0397 5490 67

Bestuur PCOB

Voorzitter: vacant

Secretaris: J.M. Silvis 2775963

Else Mauhsstraat 62, 7558 RB

Mail: hengelo@pcob50plus.nl

E.C.I. Koolenbrander Zwaal

P.C. Hooftlaan 28, 7552 HG

ibk.eci@ziggo.nl

Penningmr: J.H.G. Schraders-a.h. Rot
Levantstraat 13 7559 CG
fschraders@hotmail.com 2772758

2¢ Secr.

2916750

Leden: B.G. Austermann 2424330
Oldenzaalsestr. 417 7557 GN
A.M. Nederlof-Grobben 2918382
Industriestraat 104, 7553 CT
Ledencontact: E.C.l. Koolenbrander Zwaal

Ledenadministratie: B. Reinders
reinders.bennie@gmail.com m. 06-48633207
Programmacie:  P.R. van Werkhoven-Knol
A.M. Nederlof-Grobben
Bladbezorging: W. van der Zalm
w.vander.zalm@hotmail.com m.06-24344878
Website: www.pcobhengelo.jouwweb.nl

Bankrekening: NL98 RABO 0355 4284 07

Uitsmijter:

Er worden de nodige omwegen bewandeld
om iets recht te praten.

Redactie Nieuwsbrief - De Koerier

kopij binnen: 14 februari, verspreidingsdatum bladen : 29 februari




