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Koffieochtend
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La Famille Bélier
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VAN DE REDACTIE

Seniarenraad
Hengelo

ORGANISEERT OP
DINSDAG 1 OKTOBER 13.30 - 16.30 UUR

DAG VAN DE OUDEREN 2024

IN HET ROC VAN TWENTE, Lansinkesweg de oude gieterij van Stork)

THEMA
VAN ZORG NAAR ZANG

L&)

de Bibliotheek

Twente

WUKRACHT EN DE BIBLIOTHEEK HENGELO
GEVEN INFORMATIE OVER DE
ONDERSTEUNINGSMOGELIJKHEDEN VOOR SENIOREN

PAUZE
met een gratis hapje en een drankje en daama brengen de dames van de groep

=
! = Sy
ber gratis af te halen bij BUREAU HENGELO aan de markt.

vanaf 1 sep

We beginnen oktober in Hengelo
traditiegetrouw met de viering van de
Internationale Dag van de Quderen.

In december 1990 stelden de Verenigde
Naties deze dag in, die vanaf 1991 jaarlijks
op 1 oktober wordt gehouden. In Hengelo
kiezen we al meer dan 20 jaar voor die
datum, tenzij weekends of feestdagen in
de weg zitten. Nationaal wordt vaak voor
de eerste vrijdag in oktober gekozen.

Het lijkt erop dat de publieke aandacht
voor de dag wat afneemt, terwijl de
vergrijzing van de samenleving en de
vraagstukken die daarmee samenhangen
juist groeien. In de media is er weinig
belangstelling en diverse plaatsen vieren
de dag helaas niet (meer).

e De tweede busreis naar Urk op 16
oktober was al snel weer volgeboekt.

e Onze oproep om te reageren op de
inhoud van onze Nieuwsbrief De Koerier
heeft een reactie opgeleverd.

Daaruit spreekt waardering voor onze
activiteiten en de teleurstelling dat
fysieke ongemakken het voor steeds meer
leden onmogelijk maakt daar aan deel te
nemen.

Misschien dat er meer andere activiteiten
moeten komen, zoals bingo, films, en
lezingen op contactmiddagen en
koffiemorgens. Hebt u suggesties?

e De PCOB-leden hebben vanaf
september een nieuw landelijk
ANBO-PCOB-magazine met de naam
‘OUDERenWUZER’ ontvangen. Het ziet er
goed uit, terwijl de inhoud vertrouwd
overkomt.

In Hengelo moeten we ons als KBO-PCOB
beraden hoe we met mogelijke nieuwe
ANBO contacten omgaan.

e In het laatste KBO-magazine ONS is
de afdeling Gelderland aan het woord.
Daar is sprake van een mogelijke
naamswijziging. In Overijssel noemen we
ons met een nieuwe vertaling van de
vertrouwde KBO letters: Katholieke
Belangenorganisatie voor Senioren.
Daarmee voorkomen we een verder
uiteenvallen van de voormalige Unie KBO
(Katholieke Bond van Ouderen).

Een gezamenlijke bezinning op een
nieuwe landelijke samenwerking is zeer
gewenst.



Vol trots presenteert

ANBO-PCOB het
nieuwe magazine

is voor de leden van
zowel ANBO als de
PCOB het eerste

fusie tussen deze

eind vorig jaar. De jarenlange pogingen van
de PCOB om tot een veel logischer fusie te
komen met de KBO strandden, omdat de
landelijke besturen het niet eens konden

worden over de structuur, de ene landelijke

vereniging van de PCOB of de provinciale
verenigingen van de KBO. Daarnaast
verschilden de meningen over de
ondersteuning en aandacht voor de
plaatselijke afdelingen. De PCOB wil graag
één sterke en landelijk zichtbare
ouderenbond en de KBO goed
functionerende plaatselijke afdelingen met
aandacht voor ontmoeting.

Waar een wil is, is een weg om uit de
verschillen van visie te komen, maar de wil

was er niet. De PCOB kwam vlot na de breuk

met de KBO tot overeenstemming met de
ANBO. De provinciale bonden van de KBO
zochten en vonden een nieuwe landelijke
samenwerking.

Uitermate jammer, dat de fusie tussen PCOB

en KBO is afgeketst, zeker voor de

plaatselijke afdelingen van PCOB en KBO, die

al intensief samenwerkten en waarvan
sommige al tot een fusie waren gekomen.
Ook in Hengelo, waar al twee jaar de
gezamenlijke Nieuwsbrief De Koerier
verschijnt met één redactie.

OUDERENWUZER. Het

tastbare bewijs van de

twee ouderenbonden

De activiteiten van PCOB en KBO mogen
door de leden van beide afdelingen
bezocht worden en jaarlijks is er een
gezamenlijk georganiseerde bijeenkomst
met een grote opkomst.

Paul Hoogendoorn, de oud-voorzitter van
de PCOB, helaas in julij.l. overleden, was
een vurig voorstander van de plaatselijke
samenwerking met de KBO en hij was
ontsteld over het landelijk samengaan
van zijn PCOB met de ANBO.

Dat lag bij hem vooral moeilijk, omdat de
ANBO een aantal jaren terug besloot om
de bankrekeningen van de plaatselijke
afdelingen af te romen met als gevolg,
dat veel plaatselijke penningmeesters en
andere bestuursleden er de brui aan
gaven en opstapten. Meer dan 50.000
leden gingen weg. De ANBO heeft bijna
geen afdelingen meer over, ook niet in
Hengelo. Paul vreesde dat het met de
PCOB-afdelingen ook zo zou gaan.

De nieuwe combinatie ANBO-PCOB zegt,
dat de afdelingen van groot belang zijn en
dat de samenwerking plaatselijk met de
KBO gewoon kan doorgaan. Maar hoe dat
zou moeten, wordt er niet bij verteld.

De besturen van de beide Hengelose
afdelingen komen binnenkort bij elkaar.
Het wordt nog een hele puzzel.

Hoe kunnen wij de samenwerking
voortzetten en intensiveren.

Want dat moet toch het uitgangspunt zijn
in de geest van Paul.

Guido Weber



WANDELEN EN FIETSEN

Het wandelprogramma gaat, ijs en weder Fietsen op zondag 6 oktober

dienende, het hele jaar door.
Gewoonlijk op de eerste dinsdag en de
derde zondag van de maand.
We zouden graag wat meer deelnemers
ontmoeten.

Wandelen op dinsdag 8 oktober

Vanwege de Dag van de Ouderen op 1 okt.
gaan we een week later op 8 oktober weer

wandelen.
We vertrekken altijd om 13.30 u. vanaf de
Koepelkerk aan de J. Hayd’'nlaan.

Soms start daar de wandeling, of we reizen

carpoolend naar een ander vertrekpunt.
De wandelafstand blijft beperkt tot 5 km.
Carpoolers vergoeden € 2,- aan de
chauffeur.

Jan v.h. Bolscher is de contactpersoon.
Tel. 06-226 363 15

Wandelen op zondag 20 oktober

Als het weer het toelaat en er zich
voldoende deelnemers aanmelden maken
we ook in oktober een zondagmiddag-
wandeling van een uurtje.

Waar dat is wordt bij opgave bekend
gemaakt. Na afloop maken we graag een
praatje bij een lekker kopje koffie.

Graag opgeven op vrijdag of zaterdag
vooraf rond 18.00 u. bij

Tonny Elferink

06-376 576 97.

6 oktober is de laatste zondagse fietstocht
(+ 27 km) van dit seizoen.

We starten 13.30 u. bij Frans op de Bult.
Natuurlijk is er een koffie/theepauze.

Na afloop is er een etentje (voor eigen
rekening) ook bij Frans op de Bult .
Daarmee sluiten we voor diegenen die dat
willen dit seizoen af.

U kunt zich zondagochtend 6 oktober
tussen 11.00 -12.00 u. aanmelden.
Introducees zijn van harte welkom.

U kunt dan tevens laten weten of U wel of
niet mee eet. bij;

Frans van Beers tel. 074-277 48 26 of
Agnes Pots tel. 074-277 51 40

Fietsen op dinsdag 15 oktober

Deze 40 km. fietstocht is ook de laatste van
het seizoen.

Ze start om 10.00 u. bij de Koepelkerk aan
de J. Haydnlaan en gaat richting Oldenzaal.
Jan Boevink en Jan v.h. Bolscher zijn de
organisatioren.

Een koffie- en lunchpauze (met eigen
lunchpakket) zijn vaste onderdelen.
Aanmelden hoeft niet. Contacttelefoons:
06-234 341 72 Jan Boevink

06-226 363 15 Jan v.h Bolscher



PCOB CONTACTMIDDAG

Op 17 oktober a.s. is dhr. Kroeze van het
Wilt u weten waar u naar toe kunt voor hulp Overijssels Landschap uitgenodigd.

Vrijdag 11 oktober 10.00 u. ‘t Schopke

en hoe u bankzaken kunt doen? Zijn organisatie zet zich in voor behoud
Kom dan naar deze koffieochtend waar een en onderhoud van de natuur in de hele
projectmedewerker “Toegankelijk provincie. Zijn presentatie richt zich
Bankieren” van de betaalvereniging vooral op de omgeving van de

Nederland en iemand van de bibliotheek

vertellen over:

e Waar loopt u tegen aan als u digitaal
bankiert?

e Hoe toegankelijk is thuis bankieren?

e Hoe doe je ervaring op met thuis digitaal g
bankieren?

e  Wat als je geconfronteerd wordt met
emotionele zaken zoals overlijden/
schulden/huis kopen of verkopen.

Lemelerberg. Dhr. Kroeze is herder
geweest.

We moeten weten op hoeveel mensen er
globaal gerekend kan worden. Daarom s.v.p.

aanmelden uiterlijk vrijdag 4 okt. bij U bent van harte welkom, ook gasten.
Connie Fahrendorf. Tel 074-242 88 09; Koffie/thee staan voor u klaar.
Email: wcfahrendorf@home.nl Toegang is gratis, vrije gift aan het eind.

Plaats/tijd : Denksportcentrum aan de
M&sar Franckstr. 14.30 - 16.30 u. Inl.
Christa Koolenbrander, tel. 291 67 50

Op vrijdag 1 ber 14. . staat i g o
p vrijdag 1 november 14.00 u. staat in e-mail : jbk.eci@ziggo.n|

't Schopke de mooie film ‘La Famille Bélier’
op het programma. Over zangtalent in een
volledig doof gezin.

Opgave bij: Theo Morskate 074-2426314 of
theomorskate@gmail.com

VRUWILLIGERSMIDDAG KBO

Alle KBO-vrijwilligers ontvangen een
persoonlijke uitnodiging voor de
traditionele vrijwiligersmiddag op
woensdag 23 oktober.
Mochten we u vergeten zijn,
bel dan 074-277 77 71




HERHAALDE DRINGENDE OPROEP

Hoewel de PCOB heel blij is met alle
vrijwilligers die een taak op zich nemen, is

Zaterdag 26 Oktober 10.00 — 17.00 u.
Berfloplein 18 Hengelo

Weet uw naaste ‘uw (laatste) wens?’ er toch een groot tekort aan mensen.
Heeft u met uw naasten weleens e Het bestuur behoeft nodig aanvulling,
gesproken over uw wensen voor de laatste o.a. een voorzitter. Nu komt er té veel werk
levensfase? op het bordje van té weinig mensen.

Enkele leden van de Franciscuskerk hebben

het plan opgevat om een dag te organi- e 2 ledenvan de programmacommissie

seren, waar mensen informatie kunnen hebben geruime tijd geleden aangegeven
opdoen op het gebied van afscheid nemen. dat ze hun taak, die ze al héél lang

Ook de uitvaartgroepen van de andere uitvoeren, willen afronden.
geloofsgemeenschappen van De Goede Er is weliswaar één nieuw lid bij gekomen,
Herder zullen die dag aanwezig zijn en maar dat is te weinig.

ondersteunen dit initiatief.
Uitvaartbegeleiders, maar ook betrokkenen
van de geloofsgemeenschappen maken
regelmatig mee dat nabestaanden geen weet e De bezorgers zijn bijna allemaal op
hebben van de wensen van een overledene. |eeftijd, dus ook daar is uitbreiding

Het geeft rust als die wensen bekend zijn. noodzakelijk.
Het maken van keuzes wordt dan een stuk

makkelijker.

Ook zal er informatie zijn op het gebied van

testamenten, natuurbegraven, verschillende

soorten kisten, bloemen, drukwerk,

verschillende voertuigen voor rouwvervoer,

het vastleggen van de gebeurtenis via

foto’s/video.

Ook de redactie heeft dringend
behoefte aan aanvulling.

Wilt u allen nog eens heel serieus
overwegen, of er niet een taak is, die u zou
kunnen/willen vervullen.

Taboe doorbreken
We willen het taboe rond de dood
doorbreken en onderwerpen rond overlijden

en uitvaart bespreekbaar maken. We willen  Het bestuur is ten allen tijde bereid verdere

de bezoekers inspireren met traditionele, informatie te geven.
bijzondere, vernieuwende en duurzame
mogelijkheden rondom afscheid nemen. Namens het bestuur,

We geven informatie over hulp in de laatste Christa Koolenbrander
levensfase, palliatieve zorg, en speciale

wensen van de zieke, overledenenzorg,

rituele begeleiding en rouwen.

Welke rol kan de geloofsgemeenschap

spelen?

U bent van harte welkom!



MUTATIES RIJBEWISKEURING

Nieuwe leden:
- W.E. van Straalen,
-. J.E. van Straalen
Uitslagsweg 121-27, 7556 LN
Mw. G. Buren

Verhuisd:
Mw. J.M. de Vroede-Meyer

Overleden:

Hr. P.). Pieterse
Lijsterweg 13-3

Hr. G Struik
Paganinistraat 3

Hr. J.B. Wiggers
Anninksweg 5-13

Alzheimer Café in Kulturhus Hasselo
29 oktober 2024, 19:30 uur - 21:30 uur
Inloop vanaf 19:00 uur

alzheimer
nederland

Mantelzorgmakelaar, wat is dat?

Petra Droste, mantelzorgmakelaar, komt
met veel plezier vertellen wat zij doet en
wat ze voor u kan betekenen. Ook voor
vragen over de WLZ bent u bij haar aan het
juiste adres.

Begin op tijd met de aanvraag!
Tenminste 4 maanden voor verloop van
het rijbewijs.

1. Inloggen op Mijn CBR met DigiD-app
Eigen Gezondheidsverklaring
downloaden € 41,-
(Of papieren versie a € 41,50 ophalen bij
gemeentehuis, thuis invullen en zelf
opsturen (duurt langer))
2. Digitaal Invullen en verzenden.
3. Bericht CBR om Medische Keuring(en)
af te spreken. ZD-code meenemen!
4. Kies één van de keuringsinstanties
(5 suggesties in Hengelo +
prijsindicatie)
Rijbewijskeuring, Weldamstraat 2 € 42,50
Tel. Elly Hofstede 06-11143254.
https://rijbewijskeuringsarts.nl € 47,50
Lansinkesweg 4, 7553 AE, Hengelo
https://www.regelzorg.nl
088-23 23 300 Fysio Groot Driene
https://www.rijbewijskeuringofficieel.nl

€55,-

Uitslagweg 47 Hengelo €60,-
https://rijpbewijsdokter.nl/ €70,-
Hamerstraat 10 Hengelo

De keuringsarts stuurt zijn rapport op en
je ontvangt + 4 weken later een digitaal
bericht in Mijn CBR . (CBR bericht
mogelijk dat extra keuring nodig is)

5. CBR bericht dat rijbewijsverlenging
bij gemeente kan worden aangevraagd.
6. Met je oude rijbewijs, nieuwe
pasfoto’s en € 44,65 op afspraak tel.
14074 naar het stadhuis.

7. Na + 5 dagen ophalen rijbewijs.

Ea

Centraal Bureau
Rijvaardigheids-
bewijzen



Bestuur KBO I Bestuur PCOB .

Voorzitter: G.A.T.H. Weber,
Vijverlaan 17
Secretariaat: Paul Krugerstraat 80-28
074-256 66 25 h.nijland10@gmail.com
Penningmr: H.H.J. Lok 25007 83
Waalstraat 26
H.M. de Vries-Gelinck,
Stockholmstraat 70
H.L. Nijland,
Paul Krugerstraat 80-28
E. Mistrate Haarhuis
Spinnersweg 23

2421126

Leden: 2775343

256 66 25

25065 82

Ledencontact: vacature
Ledenadministratie: L. Beringer-Vriens
beringer@hetnet.nl

Activiteitencommissie: H.L. Nijland

2422932
2566625

Bezorging kaarten: H.Pot 06-383 390 49
Bladbezorging: H.F. Platenkamp 2770228
harry platenkamp@hotmail.com

Website: www.hengelo.kbo-overijssel.nl

Bankrekening: NL57 RABO 0397 5490 67

Voorzitter: vacant

Secretaris: J.M. Silvis 2775963

r Else Mauhsstraat 62, 7558 RB

Mail: hengelo@pcob50plus.nl

E.C.I. Koolenbrander-Zwaal

P.C. Hooftlaan 28, 7552 HG

ibk.eci@ziggo.nl

Penningmr: J.H.G. Schraders-a.h. Rot
Levantstraat 13 7559 CG
fschraders@hotmail.com 2772758

2¢ Secr.

2916750

Leden: B.G. Austermann 2424330
Oldenzaalsestr. 417 7557 GN
A.M. Nederlof-Grobben 2918382
Industriestraat 104, 7553 CT
Ledencontact: E.C.l. Koolenbrander-Zwaal

Ledenadministratie: B. Reinders
reinders.bennie@gmail.com m. 06-48633207
Programmacie: P.R. van Werkhoven-Knol
A.M. Nederlof-Grobben
J. Klok
8 Bladbezorging: W. van der Zalm
3| w.vander.zalm@hotmail.com m.06-24344878

L

Website: www.pcobhengelo.jouwweb.nl

Bankrekening: NL98 RABO 0355 4284 07

tal

Uitsmijter:
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Donoren gezocht:
Harten van goud zijn extra gewild

Redactie Nieuwsbrief - De Koerier

kopij binnen: 16 oktober, verspreidingsdatum bladen : 31 oktober




